
289 avenue Dussault, Winnipeg, MB R2J 1N5  : saintsmartyrs.ca : bureau@saintsmartyrs.ca (204)982-4400  
Heures du bureau : Lundi au vendredi : 8h30 à 12h et de 12h30 - 14h00.  Fermé le week-end et les jours fériés.  
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 Pensée de la semaine 

 « Nous sommes venus d’Orient adorer le roi.» 

 

Préparation au mariage 

Les couples qui demandent le mariage 
dans une paroisse de l'Archidiocèse de  
Saint-Boniface doivent rencontrer leur 
curé ou animateur/trice de la vie 
paroissiale au moins six mois avant la 
date qu'ils prévoient pour leur 
mariage. Veuillez ne pas fixer de 
date définitive pour votre mariage avant 
cette première réunion.  

Merci pour votre coopération! 

Heures pour les confessions 

♦ Jeudi : après la messe de 10h-11h 

♦ Samedi : avant la messe de 15h-15h45 

♦ Dimanche : avant la messe de 9h-9h45 

Vous êtes tous bienvenus. Si vous prévoyez venir pour 
d’autres besoins spirituels autres que la confession, nous 
vous prions de prendre rendez-vous avec l’abbé Christian 
au bureau paroissial en appelant le 204-982-4400 ou en 
nous écrivant à : bureau@saintsmartyrs.ca. 

Venez, adorons et prosternons-nous 
devant le Christ, notre Roi et notre Dieu! 
OUI, Seigneur, 
avec les humbles et avec les savants 
nous venons t'adorer, Enfant divin, 
Roi de gloire, Lumière 
venue éclairer les nations. 
  
Nous t'apportons l'offrande de nos vies 
nos faiblesses, nos limites, nos médiocrités 
nous t'offrons aussi 
le meilleur de nous-mêmes 
en nous agenouillant devant ta Grandeur. 
  
Jamais plus nous ne voulons avoir peur 
de perdre nos sécurités, nos certitudes 
pour suivre l'Étoile qui, au milieu des nuits 
nous mènera sans cesse vers TOI. 
  
Béni sois-tu, mon Dieu, 
pour le cœur ouvert des Mages 
partis à ta recherche 
entraînant à leur suite 
une multitude d'adorateurs silencieux. 
  
Que toutes les nations sachent 
que tu es leur Lumière 
et la Gloire de ton peuple ISRAËL. 
       (D'après EPHATA) 

Intendance  
« ...Ils se prosternèrent et lui rendirent hommage. Puis, ouvrant leurs trésors, ils lui offrirent des présents 
d'or, d'encens et de myrrhe. » - MATTHIEU 2, 11  
Quels cadeaux les chrétiens offrent-ils au Seigneur ? Le pape saint Grégoire a dit que ces trois cadeaux 
représentent ce que nous devrions donner à Dieu chaque jour. L'or - nous devons refléter la sagesse du 
Christ dans toutes nos relations. L'encens - représente notre prière quotidienne et notre adoration à Dieu. 
La myrrhe - est le symbole de nos sacrifices quotidiens que nous unissons à Jésus pour le bien des autres.  



LA VIE  PAROISSIALE 

Prions pour nos malades  

Albert Dubé, Alice Clément,   
Cécile Laurin, Diane Sinclair,  
Eveline Morin, Florence 
Pollock-Boulet, Gemma 
Santos, Gemma Stevens, 

Gérard Lécuyer,  Giselle Roy, Irène 
Simard, Laurence Dorge, Lois Lécuyer, 
Lucille Blanchette,  Lucille Gisiger,  Marcel 
Comeault, Marie-Thérèse Lussier, Michelle 
Prieur, Monique Coffell, Nicole Rivard, 
Norman Collette, Odette Power, 
Raymonde Dorge, Richard Dorge, Simone 
Leclaire, Thérèse Collette, Yvette 
Comeault, Yvonne L’Heureux, Yvon 
Rémillard, et tous les autres que vous 
portez dans vos prières. 

 

Que le Seigneur leur accorde la totale 

guérison! 
NB : Veuillez appeler le bureau au 204-982-4400 si un 
membre de votre famille est hospitalisé ou est dans 
l’incapacité de se rendre aux célébrations liturgiques et 
aimerait recevoir la communion à domicile.  

 

RENCONTRES & ACTIVITÉS À VENIR 

Mercredi 8 janvier: Réunion Générale des Chevaliers de Colomb. 

Jeudi 9 janvier: Réunion de l’équipe de Liturgie. 

Dimanche 19 janvier: Déjeuner communautaire. 

Mercredi 22 janvier: Réunion de l’exécu f des Chevaliers de 

Colomb. 

ROSAIRE VIVANT – INTENTIONS 

 

♦ Pour que, malgré les apparences, 2025 nous amène à la 
Paix, en commençant par celle de notre cœur et en 
attendant celle du monde.  

♦ Continuons  à croire que seul Jésus est l'auteur de la 
vraie Paix. Faisons-Lui confiance et remercions-Le.  

♦ Pour notre Pape François, notre archevêque Mgr Albert, 
notre pasteur l’abbé Christian et pour toutes les personnes aidant nos 
comités paroissiaux. 

♦ Pour les couples et les familles, nos malades et les personnes qui les 
assistent. 

 

Pour se joindre au groupe ou remettre vos intentions, merci 
d’appeler Jacqueline au 204-256-7474. 

Nous recommandons à vos prières : 
- Marc Tétreault,  frère de Michelle Prieur de notre paroisse, 

est décédé le 21 décembre.  

À la famille et aux amis de Marc, nous offrons notre 
sympathie et l’assurance de nos prières. 

 

« Donne-lui, Seigneur, le repos éternel et que brille à ses yeux la 
lumière sans fin. Qu’il repose en paix. Amen.» 

ANNONCE POUR VOS FÊTES! 
Cet espace est dédié pour célébrer vos fêtes.  
S’il vous plaît, contacter le bureau paroissial pour nous 
informer de la date de votre anniversaire de naissance.  
Bonne fête à ceux et celles qui fêtent leur 

anniversaire cette semaine ! 

INSCRIPTION À LA PAROISSE :  
Nouveau/elle Paroissien.ne ou jamais inscrit.e?  

 

Bienvenue à Saints-Martyrs-Canadiens! Nous sommes heureux de vous 
accueillir chez-nous! Serait-il possible de remplir un formulaire 
d’inscription que vous trouverez sur la petite table dans le Narthex? Celui-
ci peut être déposé au bureau de la paroisse ou encore, dans la boîte aux 
lettres à l’entrée du bureau.  
Un membre du Comité d’Accueil et de Fraternité prendra soin de 
communiquer avec vous sous peu.  Au plaisir!  

Intention de prière du Saint-Père pour le mois de janvier 
 

Pour le droit à l’éducation des migrants - Prions pour 
que le droit à l’éducation des migrants, des réfugiés et des 
personnes touchées par la guerre soit toujours respecté et 
garantisse ainsi la construction d’un monde meilleur.  

       Les boîtes d’enveloppes pour 2025               
Les boîtes d’enveloppes sont maintenant 
disponibles au narthex. Si vous n’avez 
pas encore de boîte et en souhaiteriez 
une, appelez au bureau au 204-982-4400.                  

Pour les paroissiens(nes) qui font leurs 
dons par débit direct ou par carte de crédit, vous 
trouverez les enveloppes bleues pour quêtes 
spéciales dans une enveloppe à votre nom. Pour les 
personnes intéressées, des formulaires de dons par 
débit direct ou par carte de crédit sont disponibles 
en tout temps, au présentoir sur le mur du narthex.  

Merci à toutes et à tous pour votre 
générosité constante envers la paroisse!                

Le site Web à la Paroisse Saints-Martyrs-Canadiens  
La Paroisse Saints-Martyrs-Canadiens s’est dotée d’un 
nouveau site Web.  
Retrouvez désormais, et très facilement, toutes nos infor-
mations, notre histoire, nos équipes et comités variés, la 
catéchèse pour jeunes ainsi que nos ressources pasto-
rales, telles la pastorale jeunesse, l’évangélisation et la 
guérison, la justice sociale et le soutien émotionnel. Sans 
parler du bulletin paroissial et plus encore… le tout en un 
clic! Soyez les bienvenus aux Saints-Martyrs-Canadiens, et 
visitez le www.saintsmartyrs.ca. 



Toutes les nouvelles hebdomadaires de l’Archidiocèse sur le site internet: www.archsaintboniface.ca.  

LES ANNONCES DIOCÉSAINES ET COMMUNAUTAIRES 

Apostolats et ministères  
Le CCRS du Manitoba présente - ALIVE un événement charisma-
tique – le 25 janvier 2025  
Joignez-vous à nous le samedi 25 janvier 2025, à 19 h, à la paroisse Saints-Martyrs-

Canadiens - 289, avenue Dussault, Winnipeg (Manitoba). Célébration eucharistique 
présidée par l’abbé Christian Mutombo, louange et adoration par le « Nueva Jerusalem 
PG Music Ministry ».  
Témoignage personnel de Gilbert Vielfaure, procession avec le Saint Sacrement, 
prières pour la guérison, Marche de Jéricho, fraternité et plus encore. Veuillez noter 
que le sacrement de réconciliation sera disponible de 18h00 à 19h00 et que nous au-
rons une bénédiction spéciale pour les sacrements tels que l'eau, l'huile, le sel, etc. 
L'offrande d'amour est gratuite.  
Venez expérimenter la puissance du Saint-Esprit à travers le courant charismatique de 
la grâce ! - Pour plus d'informations : 204-895-7544 ou email 
ccrs@catholicrenewalservices.com ou visitez :  
https://www.catholicrenewalservices.com/events. 
Veuillez noter que cette soirée se déroulera en anglais.  

« Priez sans jamais vous lasser » (Col 4, 2) : la vocation contemplative de l’Église  

L’apôtre Paul nous invite tous à rester en relation constante avec le Seigneur et avec le regard fixé sur lui, malgré les difficultés qui 
peuvent surgir. Dans cette perspective, toute l’Église a une vocation contemplative. Tout baptisé doit contempler le Christ et 
être configuré à lui à la lumière de sa Parole et de ses attitudes : telle est donc la nécessité d’où naît l’appel à tout chrétien à vivre 
dans la contemplation du Seigneur. On peut toujours entrer dans la prière contemplative, indépendamment de sa santé, de son tra-
vail ou de ses sentiments. C’est la prière du Fils de Dieu, du pécheur pardonné qui s’ouvre pour accueillir l’amour dont il est aimé et 
qui veut y répondre en aimant encore plus. La prière contemplative, c’est la communion avec Dieu, c’est le regard de la foi fixé sur 
Jésus. « Je le regarde et il me regarde », disait le paysan d’Ars en prière devant le tabernacle au temps de son saint vicaire.  

Mariage, famille et vie  

Réflexions sur le mariage  

Remerciez votre époux/épouse pour ce qu'il fait pour vous, surtout dans le quotidien. Un texto au milieu de la journée ou un "merci" 
en arrivant à la maison peut être très apprécié.  

Réflexions pour les personnes divorcées ou séparées : Le deuil, le divorce et les fêtes de fin d'année  

Une participante à un programme catholique de soutien aux personnes divorcées m'a dit en se penchant à l'oreille : « Vous savez 
ce qui me dérange vraiment pendant les vacances ? Les pyjamas familiaux assortis ! Traduction : Elle rejette l'image des médias 
sociaux de ce à quoi devrait ressembler la famille « parfaite » pendant les fêtes - tous les sourires apparemment sans effort, les ca-
deaux méticuleusement emballés et les tapis d'une blancheur immaculée. Le divorce et la séparation sont la perte d'un mariage. 
Comme pour toute perte, il est important de faire son deuil. Une amie m'a dit un jour : « Le premier Noël qui a suivi ma séparation 
m'a paru libérateur. Je me souviens avoir convaincu ma sœur de sortir et de boire un verre avec moi le soir de Noël. Ce sont les 
deuxième et troisième Noëls qui ont été les plus durs ». Le déni, la colère, la négociation, la dépression et finalement l'acceptation 
font tous partie du cycle du deuil. Le deuil n'est pas un processus linéaire. Ne vous attendez pas à ressentir telle ou telle chose à tel 
ou tel moment. Au lieu de cela, soyez présent à vos émotions, où et quand elles se manifestent. Certaines personnes sont irritées 
par les fêtes de fin d'année, même dans les meilleures circonstances. D'autres se réjouissent de cette distraction. Faites-vous con-
fiance pour discerner ce dont vous avez réellement besoin. Des amis et des membres de la famille bien intentionnés peuvent es-
sayer de vous donner des conseils sur la façon de célébrer les fêtes. Prenez ces suggestions avec un grain de sel. Pour ceux qui 

traversent les fêtes après une perte, une séparation ou un divorce, Grief, Divorce, and Ge(ng Through the Holidays  pour obtenir 
quelques stratégies (en anglais) pour gérer les défis uniques que la saison des fêtes apporte. - Janelle Peregoy, directrice associée 
au bureau de la vie familiale et de la spiritualité du diocèse de San Diego. 



L’Équipe paroissiale 

L'abbé Christian Mutombo, Curé 
(pasteur@saintsmartyrs.ca) 
Michel Landry, diacre (smc.diacre@gmail.com)  
Valentine Mukeshimana  adjointe  administrative
(bureau@saintsmartyrs.ca)    
Nadine Gabra, pastorale jeunesse
(jeunesse.smc@mymts.net) 
Adèle Kapinga, sacrements et catéchèse
(sacrements.smc@mymts.net) 
Rachelle Lambert, catéchèse  (catechesesmc@mymts.net)                                                                                 
Robert Dacquay et Richard Jeanson, concierges. 

Le CPP 
L'abbé Christian Mutombo, Michel Verrette (prés.), Nicole 
Gabra (vice-prés), Jean-Maurice Lemoine (secrétaire), 
Amandine Agbodan, Aurélie Takam, Jean-Luc Lambert, 
Michel Landry (Évangélisation et guérison), Agnès Mao-

Tougas (Liturgie et prière). 
Le CAÉ 

L'abbé Christian Mutombo, Jean-Paul Gobeil (prés.),  
Léo Charrière (Vice-Prés.), Lionel Piché, René Bouchard, 
Georges Gobeil, Cécile Berard, Paul Ruest. 

PERSONNES DÉSIGNÉES POUR LES CÉLÉBRATIONS LITURGIQUES DES 11 et 12 janvier 2025 

LAMPE DU SANCTUAIRE  
 

5 janvier 2025: Alice Clément 
 

S.V.P. échanger avec une autre personne si vous ne pouvez pas remplir votre tâche. Merci! 

Lectures du 12 janvier 
Isaïe 40, 1-5. 9-11 

Tite 2, 11-14; 3, 4-7 

Luc 3, 15-16. 21-22 

Offrandes des 28 et 29 décembre 

Nombre d’enveloppes:  33 

Enveloppes :                4,817.00 $ 

Dons libres :                     62.00 $ 

 

Fêtes du jour Célébrations eucharistiques 

du 4 au 12 janvier 

  
  

Épiphanie du 
Seigneur 

  
  
  
 

Samedi 4 janvier: 16h 

15h-15h45: Confessions 

 

Denys La Rivière † 

Par Philippe et Agnès Pelletier 

Dimanche 5 janvier: 10h 

9h-9h45: Confessions 

 

Intentions de la communauté 

Par l’abbé Christian 

 

St André Besse�e 

Mardi 7 janvier: 9h30 

 

Roland Landry †  
Par Michel et Élaine 

 

En l’honneur de Saint Joseph et Saint 
Frère André Bessette 

Par Léonard et Andrée Doiron 

 

Férie Mercredi 8 janvier: 9h30 

 

Florence Bourgouin † 

Offrandes aux funérailles 

Férie Jeudi 9 janvier: 9h30 

 

Rollande Landry †  
Par Michel et Élaine 

 

10h-11h: Adoration et confessions  

Férie Vendredi 10 janvier: 9h30 

 

Jean Poirier † 

Par sa famille 

 

 

 

 

Baptême du  
Seigneur 

Samedi 11 janvier: 16h 

15h-15h45: Confessions 

 

Parents défunts † 

 Famille Bourrier, Lussier et Roy 

Dimanche 12 janvier: 10h 

9h-9h45: Confessions 

 

Intentions de la communauté 

Par l’abbé Christian 

HEURE 
DATE 

ACCUEIL PORTE-
CROIX 

LECTEURS 
LECTRICES 

SERVANTS 
SERVANTES 

AUXILIAIRES 
COMMUNION 

ANIMATION 
MUSIQUE 

TECHNICIENS 

TECHNICIENNES 
HUISSIERS 
HUISSIÈRES 

16h00 

 11 

janv. 

  
  
  

Lucille 

Dupré 

Joseph 

Pilcic 

Richard Duval Jacqueline 

Champagne 

Michel Landry 

Réginald Robert 

Daniel Bahuaud 

Aurélie  

Takam 

Gine2e Roy 

S: Paul Dupré 

V: Jean-Maurice  

     Lemoine 

Paul 

Paye2e 

10h00 
  

12 

janv. 

Solange 

Mabea 

Marie-

Consuella 

Huletey 

Jonathan 

Tshingani 

Intro et  

1
e
 Hillary Agbodan 

2
e
 Mélodie Agbodan 

PU: Maylys Deffo 

Mickaele 

Deffo 

Ryan Kambo 

Michel Landry 

Monique Delay 

Agnès Mao 

Gérald Rheault 

Michelle Rheault 

Yves Pascal T. 

Michel Verre2e 

Chorale  

Commu-

nauté  

Africaine 

S: David Gabra 

D: Léo Charrière 

V: Omer Fontaine 

Georges 

Gobeil 

Bénita  

Balonji 

Benedict 

Balonji 

N.B : - Il n’y aura pas d’adoration les vendredis  
jusqu’à la fin de janvier 2025.  
   


