
 
289 avenue Dussault, Winnipeg, MB R2J 1N5  : saintsmartyrs.ca : 

bureau@saintsmartyrs.ca (204) 982-4400  
Heures du bureau : lundi au vendredi : 8h30 à 12h et de 
12h30 à 14h00.  Fermé le week-end et les jours fériés.  

Le 22 mars 2026 – 5e dimanche du Carême  – Année A - Vol. 66 no 17 

Pensée de la semaine  

« Je mettrai en vous mon esprit, et vous vivrez. »   

Parcours de confirmation 
Treize jeunes de notre communauté ont débuté leur 
cheminement vers le sacrement de Confirmation.  
Veuillez prendre connaissance de leurs noms  
ci-dessous :  

 
Nous vous invitons chaleureusement à les porter dans vos 
prières en choisissant au moins un jeune à accompagner 
spirituellement tout au long de son cheminement. 
Des billets de prière sont disponibles dans le narthex à 
cette intention. 

Merci de votre soutien et de vos prières 
pour nos jeunes ! 

Alexandre Bohémier 

Benedict Balonji 

Benita Balonji 

Benthey Melynk 

Cédric Bohémier 

Celeste-Gracias Muyembe 

Élise Petit 

Harold LaRivière 

Kathryn Demers 

Light-Eddy Muyembe 

Liliane Gingras 

Matéo Garcia 

Rita Balonji 

SPECIAL ENGAGEMENT DE CARÊME : 
A chaque achat effectué, (groceries, carburant, loisir 
etc) mettons …dollars dans une enveloppe dédiée à 
cet engagement. Ce petit sacrifice quotidien deviendra 
une grande bénédiction pour d’autres. La somme re-
cueillie sera apportée à l’église le vendredi saint et 
remise aux personnes dans le besoin comme action 
communautaire de générosité. 

« J’étais nu, et vous m’avez habillé; j’étais malade, et 

vous m’avez visité; j’étais en prison, et vous êtes venus 
jusqu’à moi ! » (Mt 25,36.) 

Je suis la Résurrection et la Vie ! 
Celui qui croit en MOI, 
même s'il meurt, vivra, 
et tout homme qui vit et qui croit en MOI 
ne mourra jamais... 
  
Oui, Seigneur, 
ton Amour pour nous est plus fort que la mort 
et rien ne peut nous séparer de TOI. 
  
Si, par la puissance de ta Résurrection 
les morts ne ressuscitent pas, 
nous sommes les plus malheureux des hommes. 
  
Mais, tu es VIVANT 
et tu nous a fait sortir de nos tombeaux 
pour nous communiquer la vie 
que nul ne peut nous ravir. 
  
Seigneur, je crois de toute ma Foi 
en la Résurrection et en la Vie éternelle. 
Je crois que cette vie que tu as mise en moi 
ne peut pas finir. 
  
Comme Lazare, Marthe et Marie, 
tu nous appelles à être tes amis, tes intimes 
et tu nous demandes 
une confiance absolue 
en ta Parole, en ton Amour 
afin que tu puisses manifester 
ta toute Puissance. 

(D'après EPHATA) 



LA VIE  PAROISSIALE 

Prions pour nos malades  

Suzanne Balcaen, Lucille Blanchette, 
Adèle Blondeau,  André Blondeau, 
Denise Clarke, Monique Coffell, 
Raymond Collette,  Thérèse Collette, 
Marcel Comeault, Edgar Daigneault, Laurence Dorge, 
Raymonde Dorge, Richard Dorge, Albert Dubé, Anita 
Gagné, Rogeanne Genest, Lucille Gisiger, Fernand 
Guay, Paulette Hébert, Cécile Laurin, Simone Leclaire, 
Lois Lécuyer, Yvonne L’Heureux, Marie-Thérèse 

Lussier, Luce Malo, Florence Pollock-Boulet, Michelle 
Prieur, Yvon Rémillard, Nicole Rivard, Gemma Santos, 
Justin Schneider,  Irène Simard, Gemma Stevens et 
tous les autres que vous portez dans vos prières. 
 

Que le Seigneur leur accorde la totale guérison! 
 
NB: Veuillez appeler le bureau au (204) 982-4400  
si un membre de votre famille est hospitalisé ou est 
dans l’incapacité de se rendre aux célébrations 
liturgiques et aimerait recevoir la communion à 
domicile.  

ANNONCE POUR VOS FÊTES! 

Cet espace est dédié pour célébrer vos fêtes.  

S’il vous plaît, contacter le bureau paroissial 

pour nous informer de la date de votre 

anniversaire de naissance ou de marriage.  
 

Bonne fête à ceux et celles qui fêtent leur 

anniversaire cette semaine ! 

Intention de prière mensuelle du Saint-Père : 
 

Pour le désarmement et la paix. Prions pour que les 
nations s’engagent dans un désarmement effectif, en 

particulier le désarmement nucléaire, et que les dirigeants du 
monde choisissent le chemin du dialogue et de la diplomatie et 
non celui de la violence. 

ROSAIRE VIVANT – INTENTIONS 
 

 Pour que ce temps de Carême soit source de grâces 
abondantes, en particulier pour la paix dans le 
monde. 

 Pour que les jeunes qui se préparent à la 
Confirmation choisissent de se nourrir de l'Esprit 
Saint tout au long de leur vie. 

 Pour notre Pape Léon XIV, notre archevêque Mgr. 
Albert, notre pasteur l’abbé Christian et pour toutes les personnes 
aidant nos comités paroissiaux. 

 Pour les couples et les familles, nos malades et les personnes qui 
les assistent. 

Pour se joindre au groupe ou remettre vos intentions, merci 
d’appeler Jacqueline au 204-256-7474. 

RENCONTRES & ACTIVITÉS À VENIR 
Vendredi 20 mars, 19h à 21h: préparation au baptême 

Samedi 21 mars, 9h à 11h30: préparation au baptéme 

Jeudi 26 mars à 19h: sacrement de la réconciliation  

NB: PENDANT LE CARÊME 

1. Pas d’adoration du saint-sacrement les vendredis. 

2. Chemin de Croix, les vendredis à 19h. 

3. Chapelet de la Miséricorde Divine, 10 minutes avant 
les messes matinales et les messes dominicales. 

Services pénitentiels du Carême 

En ce Carême, nous vous invitons à  

préparer votre cœur à la résurrection 

du Christ en participant au sacrement 

de la réconciliation. Le Carême est un 

temps de prière, de jeûne et d'aumône. 

C'est aussi un temps de pénitence. C'est une merveilleuse  

occasion de renouveau spirituel et de transformation de notre 

expérience de la Semaine Sainte et de Pâques. 

DOYENNÉ URBAIN FRANCOPHONE 

Mardi 24 mars @ 19h - Nuestra Señora de la Asuncion (200, rue 
Kenny) 
Mercredi 25 mars @ 19h - St-Eugène (1009, chem St-Mary’s) 
Jeudi 26 mars @ 19h - Paroisse Saints-Martyrs-Canadiens (289, av. 
Dussault) 
Vendredi 27 mars @ 19h - Paroisses de la Cathédrale et Saint-
Kizito (180, av. de la Cathédrale) 
Vendredi 27 mars @ 19h - Saint-Norbert (110-80, rue Saint-Pierre) 

Messes de la semaine Sainte  
 

Dimanche des rameaux : samedi 28 mars à 16h, 
dimanche 29 mars à 10h  

Messe de la Cène du Seigneur: jeudi 2 avril à 19h30,  
adoration du Saint Sacrement jusqu’à 22h  

Célébration de la Passion du Seigneur: vendredi 3 avril, 
Chemin de la croix animé à 14h , 
service de la Passion à 15h  

Veillée pascale: samedi 4 avril à 21h  

Dimanche de Pâques:  dimanche 5 avril à 10h  

Inscription à la catéchèse 2026-2027 
Les inscriptions à la catéchèse pour l’année prochaine sont 

maintenant ouvertes. 

Vous trouverez dans le narthex des formulaires d’inscription à 

remplir. 

Veuillez remplir un formulaire d’inscription individuel pour 

chaque enfant qui suivra la catéchèse, ainsi qu’un seul formu-

laire d’inscription familial par famille. Vous pourrez ensuite  

déposer les formulaires remplis au bureau de la paroisse. 



Toutes les nouvelles hebdomadaires de l’Archidiocèse sur le site internet: www.archsaintboniface.ca.  

LES ANNONCES DIOCÉSAINES ET COMMUNAUTAIRES 

 Messe chrismale diocésaine - 31 mars 2026 

Tout le monde est invité à se joindre à nous pour la célébration de la messe chris-
male de l'archidiocèse, présidée par Monseigneur Albert LeGatt, une célébration 
au cours de laquelle les prêtres de notre archidiocèse renouvellent leurs pro-
messes sacerdotales et où sont bénies les huiles saintes qui seront utilisées dans 
les sacrements au cours de l'année à venir. Cette messe aura lieu dans la Cathé-
drale Saint-Boniface à 19h30 le mardi 31 mars 2026. 

Et svp regardez cette super-belle vidéo pour vous donner le goût d’y être! 

Invitation à la Messe chrismale! / An invitation to the Chrism Mass! - YouTube. 

Calendrier des célébrations et des messes de la Semaine Sainte 

Vous souhaitez célébrer la Semaine Sainte et Pâques dans une église près de chez vous ou 
de votre famille et de vos proches ? Consultez notre calendrier des célébrations et des 

messes de la Semaine Sainte en HOLY-WEEK-2026.pdf  

CE DOCUMENT SERA MIS À JOUR DANS LES PROCHAINES NOUVELLES HEBDOMA-
DAIRES. 

Veuillez noter que ce document est également disponible sur la page d'accueil du site web de 

l'archidiocèse : www.archsaintboniface.ca. 

Parcours « Listening to Indigenous Voices » offert en anglais – du 9 avril au 4 juin 2026 
L’Archidiocèse de Saint-Boniface vous invite à explorer les visions du monde autochtones et 
l’histoire de la colonisation, ainsi que de vous sensibiliser davantage sur des manières de vivre 
la réconciliation, grâce au parcours « Listening to Indigenous Voices ». Conçu par le Forum 
jésuite pour la foi sociale et la justice, « Listening to Indigenous Voices » sera animé par Da-
niel Bahuaud, responsable diocésain de l’éducation pour la Réconciliation chez les non-
autochtones. 

Essentiellement, c’est comme un club du livre. Les gens lisent quelques pages d’un guide qui 
vous sera fourni (au prix coûtant de 20$), et se réunissent en suite une fois par semaine pour 
discuter, réagir, prier et voir comment nous pouvons tous commencer à marcher ensemble 
avec les Autochtones de notre pays, notre province, et notre milieu. 

Un « exercice de couverture », animé par le frère Thomas Novak, omi, aura eu lieu le 9 avril. 

L’aventure de découverte, avec le livre Listening to Indigenous Voices, continue lors de la pre-
mière session proprement dite le jeudi 16 avril à 19h au Centre archidiocésain (Salle Bau-
doux), situé au 151, avenue de la Cathédrale à Winnipeg. 

Les autres rencontres auront lieu chaque jeudi à la même heure. 

Venez, pour écouter, apprendre, cheminer et prier ensemble. Tous sont les bienvenus. Le par-
cours est gratuit, bien que les offrandes libres seront acceptées.  

Pour vous inscrire, présentez-vous en personne le 9 avril, ou contactez Daniel Bahuaud au 
204-594-0277 ou à communications@archsaintboniface.ca. 

Ce Carême, donnons généreusement 
En ce Dimanche de la solidarité, nous vous invitons à faire un don à la cam-

pagne Sur la voie de la justice de Développement et Paix ― Caritas Canada. 

Nous vous remercions chaleureusement de votre générosité. 

Votre don transforme des vies et va droit au cœur de nos sœurs et frères les 

plus vulnérabilisés dans les pays du Sud. 

Contribuez à nourrir l’espoir et les rêves des communautés appuyées dans les 

pays du Sud en donnant à la collecte paroissiale du Carême de partage ou à 

l’adresse suivante devp.org/donnez. Merci de votre solidarité ! 



L’équipe paroissiale 

L'abbé Christian Mutombo: curé (pasteur@saintsmartyrs.ca) 

Michel Landry: diacre (smc.diacre@gmail.com)  

Valentine Mukeshimana: adjointe  administrative
(bureau@saintsmartyrs.ca)    

Nadine Gabra: pastorale jeunesse

(jeunesse.smc@mymts.net) 

Adèle Kapinga: sacrements et catéchèse

(sacrements@saintsmartyrs.ca) 
Rachelle Lambert: catéchèse  (catechese@saintsmartyrs.ca)                                                                                 

Robert Dacquay et Richard Jeanson: concierges. 

Le CPP 
L'abbé Christian Mutombo, Michel Verrette (prés.), Jean-
Maurice Lemoine (secrétaire), Amandine Agbodan, Aurélie 
Takam, Micheline Viallet, Jean-Luc Lambert, Michel Landry 
(Évangélisation et guérison), Agnès Mao (Liturgie et prière). 

Le CAÉ 
L'abbé Christian Mutombo,  Léo Charrière (prés.),  
Cécile Berard (Vice-Prés.), Lionel Piché, René Bouchard, 
Georges Gobeil, Paul Ruest, Omer Fontaine, Luc Caron. 

PERSONNES DÉSIGNÉES POUR LES CÉLÉBRATIONS 

LITURGIQUES DES 28 et 29 mars 2026 

LAMPE DU SANCTUAIRE  

 
22 mars  : Marcel et Claudia Blanchette 

S.V.P. échanger avec une autre personne si vous ne pouvez pas remplir votre tâche. Merci! 

Lectures du 29 mars:  

 

Isaïe 50, 4-7 
Philippiens 2, 6-11 

Mathieu 26, 14-27, 66 

Offrandes des 14 et 15 mars  
 
Nombre d’enveloppes:  34 
Enveloppes:                     1 822.00 $ 
Dons libres:                         168.75 $  

 

HEURE 
DATE 

ACCUEIL PORTE-
CROIX 

LECTEURS 
LECTRICES 

SERVANTS 
SERVANTES 

AUXILIAIRES 
COMMUNION 

ANIMATION 
MUSIQUE 

TECHNICIENS 
TECHNICIENNES 

HUISSIERS 
HUISSIÈRES 

16h00 
28 
mars 

Gilles  
Marion  

Mikaela 
Takam 

1e Manuella  
Takam 
2e Richard Duval 
PU: Simone Neveux 

Jacqueline 
Champagne 

Michel Landry 
Daniel Bahuaud 
Réginald Robert 

Ginette Roy 
Aurélie  
Takam 

S: Paul Dupré 
V: Maylys Deffo 

Gilbert  
McCarthy 

10h00 
29 
mars  

Denis et 
Lyse  
Bisson 

Kristy 
Ndeba 

Intro et  
1e Bernice Ayélé 
2e Michelle Jichuk 
PU: Sara Gabra 

Axel Ndeba 
Kristy Ndeba 
Basma Gabra 

Michel Landry 
Denis Beaudette 
France Cournoyer 
Rachelle Lemoine 
Madeleine Golis 
René Bourgouin 
Louise Charrière 

Chorale 
adulte 

S: Sara Gabra 
V: Eric Malo 
D: Justin Malo 

Henri  
Savard 

Le total de dons pour la quête dominicale du mois de  
février venant des enveloppes de quête, des cartes de  
crédit, débits préautorisés et Interac est  20 767.32 $ 

Fêtes du jour Célébrations eucharistiques 
Du 21 au 29 mars 

 
 
 
 
 
 

5e dimanche du  
Carême 

 

 

Samedi  21 mars: 16h 
15h-15h45: confessions  

15h50:Chapelet de la Miséricorde Divine 
 

Vuganeza Jean-Pierre † 
Par Belyse Zidona  

 

Intentions de la communauté 
Par l’abbé Christian  

 

Dimanche 22 mars: 10h 
9h-9h45: confessions 

9h50: Chapelet de la Miséricorde Divine  
 

Aldea et Henri Trudeau † pour leur  
anniversaire de décès 

Par Marcel  et Jeannette Trudeau 

 

Férie 

 

Mardi 24 mars: 9h30 
9h20: Chapelet de la Miséricorde Divine 

 

Norman, Ovila et Cécile Collette † 
Par Thérèse Collette 

 

Annonciation 

du Seigneur 

 

VILLA BÉLIVEAU 
Mercredi 25 mars: 9h30 

9h20: Chapelet de la Miséricorde Divine 
 

Guy George † 
Offrandes aux funérailles 

 

Férie 

 

Jeudi 26 mars: 9h30 
 

Hector St. Pierre † 
Par Thérèse Collette 

 

10h-11h: adoration et confessions 

 
Férie 

 

Vendredi 27 mars: 9h30 
9h20: Chapelet de la Miséricorde Divine 

 

Florence Dandeneault † 
Par Cécile Berard 

 

19h: Chemin de Croix 
 
 
 
 
 
 

Dimanche des 
Rameaux 

 
 

 

Samedi  28 mars: 16h 
15h-15h45: confessions  

15h50:Chapelet de la Miséricorde Divine 
 

Intentions de la communauté 
Par l’abbé Christian  

 

Dimanche 29 mars: 10h 
9h-9h45: confessions 

9h50: Chapelet de la Miséricorde Divine  
 

Parents défunts † 
Par Léonard et Andrée Doiron 


